lollandkommune
-

Lolland Aldrerdd - Arsberetning 2024

@verst fra venstre: Karen, Tove, Anne, Tom, Erik og Nina.
Nederst fra venstre: Susanne, Hanne, Ulrik og Annie.

Lolland Aldrerdd har ogsd i 2024 haft et travlt &r. Og heldigvis for det. Vi har gjort vores
yderste for at udfylde vores plads som borgernes talergr og kommunens szerlige rddgiver
i den sveere kunst at blive zeldre.

Nye tider er pd vej. Det maerker vi ogsa i £ldreraddet. Her i slutningen af aret er der
landet et lovforslag pa Folketingets bord til en ny Aldrelov. Og ogsa pa sundhedsomradet
sker der ting og sager. Vores region far voksevaerk, og en keempestor region venter om
hjgrnet.

Vi forsgger i Aldrerddet at dygtigggre os og blive klogere pa alt det nye. Heldigvis har vi
vores organisation, Danske /ldrerad, som holder styr pa, at alle A£ldre- og Seniorrad i
Danmark bliver undervist og klaedt pa til fortsat at kunne radgive deres kommuner og
varetage deres borgeres tarv pa bedst mulige made.

Vores dagsordener, mgdereferater og hgringssvar ligger frit fremme pd Aldrerddets
hjemmeside: www.lolland.dk/aeldreraadet. P& de folgende sider har vi ridset op, hvad
kalenderen har budt pa i 2024, maned for maned:
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Sadan gik 2024 i Lolland Aldrerad:

Januar:

Hgringssvar om model for aktivitetstilskud: Anbefaler at bade bgrn, unge og sldre
tilgodeses.

Plejehjemslzaeger indfgres.

Dialogmgde i Danske Aldrerdd om zeldreudspil.

Stormgde i Fredericia om Aldrereform.

Februar:

Hgringssvar buskgreplaner: Beklager manglende bybus eftermiddag/aften/weekend.
Darlige busforbindelser Sandby, Langg, Holeby, Tars.

Temadag i Regionsaeldreradet om velfserdsteknologi.

Ankestyrelsen godkender efter 3 ars sagsbehandling kommunens vaskeordning.
Aldreradet beklager afggrelsen og anbefaler bl.a. at holde vaskeriet op pa Igftet om
pletfri vask.

Beder om en forklaring pa lejestigning pa Skovcentret.

Beder kommunen hjzelpe plejehjemsbeboere uden pargrende med at fa udbetalt
udbytte fra Andel.

Marts:

Hgringssvar Movias Mobilitetsplan: Nej til diskrimination af ikke-digitale. Plustur bgr
vaere obligatorisk. Nye tog til Lollandsbanen med toilet.

Temadag Danske Aldrerdd om demens.

Foreslar gratis skift til plejehjemsleege. Borgerservice svarer, at ikke muligt.
Temamgde om boliger for seniorer, inviteret af Guldborgsund Aldrerad.

April:

Hgringssvar Integrationspolitik: Anbefaler: Integrationspolitikken p§ hjemmesiden
laagges ogsa pa oversat til relevante sprog. Tolke skal vaere eksterne. Stgtte til
deltagelse i foreningsliv. Danskundervisning uanset alder.

Dialog med kommunens webmaster om ny platform.

Modtager Borgerradgivers arsrapport 2023. Veerdsaetter den store indsats og
anbefaler at stillingen bibeholdes ogsa efter projektperioden.

Maj:

Dialogmgde med Borgerradgiver.

Kursusdage for frivillige pa aeldreomradet afholdt i samarbejde med FrivilligCenteret.
Danske /ldrerads Repraesentantskabsmagde og Konference pa Nyborg Strand.

Danske /ldrerdds kursus i ledelse og samarbejde.

Debatmgde “Livets afslutning — lovgivning om aktiv dgdshjaelp” arr. Svanevig Hospice.
Faelleskgkkenets jubilzeum.

Juni:

Hgringssvar besparelser budget 2025-28: Sammenholdt besparelserne m. udkast til
Sundhedspolitik og fandt uoverensstemmelser. Besparelser pa off. trafik kan medfgre
ensomhed. Bevar frivillighedskoordinatorerne, stgtte til sm& museer, Ensemble
Storstrgm, kulturhuse, fortsaettende traening, ugeannoncer, streaming af
byrddsmgder. Ang. Robotstgvsuger: Orienter om personligt tilleeg ved indkgb af robot.
Borgermgde om budget 2025 - men aben debat om spareforslag mgdte modstand.
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 "Erindringssaloner” gennem Erindringsfabrikken har succes pa plejehjem.
o Abent Hus p& Sgndersghjemmet.

Juli:
e Stand pa Seniorfestival pa Hgjskolen Marielyst.

August:

e Hgringssvar madservice i plejebolig: Anbefaler kortere afbestillingsfrist.
« Danske Aldrerads kursus i pressehandtering.

September:

e Hgringssvar Budget 2025: Beklager besparelser i off. trafik. Robotstgvsuger/-
gulvvasker: m3 ikke blive sparegvelse, nej tak skal respekteres, nej til egenbetaling.
Frarader ubemandede abne centre.

e Hgringssvar Sundhedspolitik: Harmonerer ikke med spareforslag. Efterlyser
forpligtende indsats mod ensomhed og selvmord. Pargrendevejleder anbefales.

e Demens: Ventetid pa udredning? Svar: Borgere far hjaelp ogsa uden udredning. Der
arbejdes pa reduktion af antipsykotisk medicin. Kognitiv Stimulationsterapi overvejes.

e Lav deltagelse af politikere i "Politiker i praktik” i frivillige foreninger vaekker undren.

e Medunderskriver pa appel til £ldreminister om ikke at fjerne Danske Aldrerdds
finansiering.

e Velbesggt borgermgde med Aldre Sagen om Aldre/Sundhedsreform og demens.

e Regionsaldreradets ekskursion til Kgge Sygehus.

Oktober:

e Byvandring Maribo om byudvikling.

e Prisgalla.

e Foredrag "Et vaerdigt liv med Demens” inviteret af Guldborgsund Aldrerad.
e Danske Aldrerads temamgde om Aldrerddsvalg.

November:

e Hgringssvar Tilsynspolitik 2025: Anbefaler inddragelse af pargrende.

« Horingssvar Forebyggende hjemmebesgg 2025: Anbefaler at borgere ogsa selv far
mulighed for at henvende sig med gnske om besgg.

e Kvalitetsstandard f. personlig pleje/praktisk hjzelp: Omfattende hgringssvar, bl.a. med
inddragelse af Ankestyrelsens afggrelser til fem kommuner.

e Bifalder Fritids-, Kultur- og Folkesundhedsudvalgets beslutning om at bevilge tilskud til
otte hjerteassistenter.

e Danske Aldrerdds manglende statstilskud udbetales til kommunerne med
bloktilskuddet til 2025, gremaerket kommunernes aeldrerad til betaling af kontingent.

e Mgde i Regionsaldreradet om Aldrereform, Sundhedsstrukturkommission og
persontransport.

e Dialogdag med frivillige foreninger.

e Borgermgde Maribo og Nakskov arrangeret af /Aldre & Sundhed og Aldreradet, om
"Den sidste tid”.

e Besgg pa SOSU-skolen inviteret af Guldborgsund Aldrerad.

« Konference pa Vingsted med Danske /ldrerdd om sundhedsreformen.

December:

« Dialogmgde om finansiering af Danske Aldrerad
e /Eldreministerens “Partnerskab om aeldrepleje i praksis”.
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e Skift til plejehjemslaege bliver gratis for plejehjemsbeboere, som anbefalet af
Aldreradet i marts.

Vi lover fortsat at tale de zeldres sag, og vi vil utraetteligt holde snuden i sporet og vaere
pd pletten med gode r&d til politikere og administration, hjertesuk fra borgerne, ros og
ris, men ogsa nye vinkler og ideer, nar den kommunale seldrepolitik skal nytankes og
fgres ud i praksis.

Den 18. november 2025 er Aldrerddet igen pa valg, og alle borgere pa 60+ kan stemme.
Vi ser frem til, at rigtig mange vil mgde op pa valgdagen, og vi tager meget gerne imod
hjeelp fra interesserede, som har lyst til at give en hand med som valgtilforordnet pa et
af kommunens valgsteder.

Nye, friske ildsjeele med mod pa fire speendende ar i A£ldreradet skal vaere velkomne til
at melde sig pa banen som kandidater. Vi hdber p& en steerk kandidatliste og et godt
valg, sa de eeldre i Lolland Kommune ogsa fremover vil blive hgrt og taget med pa rad,
takket vaere et aktivt og engageret /Eldrerad.

Indtil da: Godt nytar til alle!

P& vegne af Lolland Aldrerdd - www.lolland.dk/aeldreraadet

Karen Zubari, formand

Godkendt af Lolland A ldrerad den 12. december 2024.
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